
PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA

dal 29 gennaio al 02 febbraio dal 05 al 09 febbraio dal 12 al 16 febbraio dal 19 AL 23 febbraio 

PASTA OLIO E GRANA  1,      2 PASTA AL RAGU'   1 PASTA AL PESTO  1, 2, 3, 5 PASTA AL POMODORO  1

LUNEDI' ARROSTO DI LONZA AL ROSMARINO SPALMAFRESCO   2 COSCETTA DI POLLO AL FORNO ARROSTO  DI TACCHINO      1

FAGIOLINI* CAROTE E MAIS ERBETTE  * PATATE AL FORNO

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

FOCACCIA FARCITA   1, 2 PASTA ALLE OLIVE  1 MINESTRA VERDURE CON LEGUMI

MARTEDI' CREMA DI PATATE CON CROSTINI INSALATA E POMODORI FILETTO NASELLO GRATINATO *, 1, 4 POLPETTINE DI VITELLO AL FORNO  * 1, 2

FRITTATA AL FORMAGGIO  2,3 PATATE AL VAPORE CAROTE ALL'OLIO

INSALATA BUDINO CIOCCOLATO     2 YOGURT        2 FRUTTA

FRUTTA

RISOTTO ALLA MILANESE   2,3 RAVIOLI DI MAGRO OLIO E SALVIA  1, 2, 3 LASAGNE ALLA BOLOGNESE     1, 2, 3, 

MERCOLEDI' PASTA AL POMODORO  1 HAMBURGHER VEGETARIANO FRITTATA AL FORMAGGIO  2,3 FAGIOLINI *

HAMBURGHER DI POLLO SPINACI  * FAGIOLINI * FRUTTA

SPINACI* FRUTTA BANANA

YOGURT                              2 MENU CARNEVALE

PASTA TRICOLORE AL POMODORO PIZZA   1,2 CHICCHE DI PATATE AL POMODORO 1,2 3

GIOVEDI' PIZZA          1,2 NUGHETS POLLO PROSCIUTTO COTTO PRIMO SALE     2

PROSCIUTTO COTTO PATATE AL FORNO CAROTE E POMODORI SPINACI  *

CAROTE E MAIS CHIACCHIERE BUDINO CIOCCOLATO       2 YOGURT  2

FRUTTA

VENERDI' PASTA AL TONNO         1, 4 PURE CREMA DI VERDURE CON RISO RISOTTO ALLO ZAFFERANO   2, 3

BASTONCINI DI PESCE    1,4 POLPETTE DI MANZO IN UMIDO MOZZARELLA   2 LIMANDA ALLA MUGNAIA   4

ZUCCHINE TRIFOLATE CAROTE* AL VAPORE PISELLI * CAROTE E MAIS

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

*    alimento surgelato all'origine

allergeni: 1= glutine, 2 latte e derivati, 3 uova e derivati, 4 pesce, 5 frutta secca in guscio

                   MENU' SCUOLE PRIMARIE

                               MENU' INVERNALE           DAL 29 GENNAIO AL 23 FEBBRAIO  2024


