
PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA

dal 22 al 26  aprile dal 29 aprile al 03 maggio dal 06 al 10 maggio dal 13 al 17 maggio

LUNEDI' PASTA INTEGRALE AL PESTO  1,2,3,5 PASTA AL RAGU   1  PASTA AL PESTO  1,2,3,5 GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO 1

COTOLETTA DI POLLO   1 SPALMALATTE    2 ARROSTO DI LONZA AL ROSMARINO  2 MOZZARELLA        2

SPINACI* BROCCOLETTI IN INSALATA ZUCCHINE POMODORI

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

MARTEDI' PIZZA MARGHERITA   1,2 INSALATA DI RISO RISO OLIO E GRANA PASTA ALLA CONTADINA  1

UOVO SODO           3 FESA TACCHINO FREDDA BASTONCINI DI PESCE  1,4 TONNO   4

INSALATA E POMODORI INSALATA VERDE SPINACI * FAGIOLINI* IN INSALATA

FRUTTA FRUTTA FRUTTA YOGURT      2

MERCOLEDI' PASTA OLIO E GRANA   1,2 FESTA NAZIONALE PASTA AMATRICIANA      1 PIZZA MARGHERITA   1,2

FILETTO NASELLO GRATINATO   1, 4 FRITTATA AL FORMAGGIO  2,3 PROSCIUTTO COTTO

CROCCHETTE DI PATATE   *, 1 POMODORI E OLIVE INSALATA

BUDINO   2 BUDINO    2 FRUTTA

GIOVEDI' FESTA NAZIONALE PASTA POMODORO E BASILICO   1 PIADINA COTTO E MOZZARELLA   1, 2 RISOTTO CON SALSICCIA  1,2,3

PLATESSA DORATA   * ,1,4 INSALATA E FINOCCHI FRITTATA AL PROSCIUTTO  3

FAGIOLINI  * FRUTTA CAROTE*  ALL'OLIO

YOGURT   2 TORTA   1,2,3

VENERDI RAVIOLI MAGRO OLIO E GRANA 1,2,3 RISO ALLA CANTONESE  3 PASTA AL POMODORO   1

FRITTATA CON ZUCCHINE   2,3 COSCETTA POLLO AL FORNO PETTO POLLO AL LIMONE

POMODORI PATATE PREZZEMOLATE ZUCCHINE

FRUTTA FRUTTA FRUTTA

*    alimento surgelato all'origine

allergeni: 1= glutine, 2 latte e derivati, 3 uova e derivati, 4 pesce, 5 frutta secca in guscio

MENU' SCUOLE PRIMARIE

                               MENU'DI PRIMAVERA           DAL 22 APRILE AL 17 MAGGIO 2024


